
Отделение гинекологии в клинике "Золотое Сечение" работает с 2018
года. За это время проведено более 2000 операций.

Мы проводим все виды гинекологических вмешательств:

В условиях гинекологического отделения проводятся:

-  все  виды  внутриматочной  хирургии  (от  диагностических  до
операционных гистероскопий при любой патологии)

-все  виды  операций  лапароскопическим  доступом  (включая
высокотехнологичные вмешательства)

- все виды операций влагалищным доступом

- все виды операций традиционным (полостным) доступом

Уникальность  нашей  клиники  в  том,  что  врачи  сочетают
практическую медицину и научную деятельность:

-  врачи отделения регулярно принимают участие в  общероссийских  и
международных конференциях в роли делегатов и лекторов

-  публикуют  научные  работы  в  зарубежных  изданиях  и  журналах
рецензируемых  ВАК  РФ,  проводят  пантентование  новых  методик,
публикуют  учебные  пособия  и  монографии  по  акушерско-
гинекологическому профилю

-  занимаются  преподавательсткой  деятельностью  (в  том  числе  для
студентов- иностранцев).

Виктор  Алексеевич  Аксененко,  д.м.н.,  профессор  -  заведующий
кафедрой гинекологии с курсом ДПО СтГМУ,

Армен  Александрович  Григорьянц  к.м.н.,  заведующий  отделением
гинекологии - доцент кафедры акушерства и гинекологии №2,

Денис Викторович Аксененко, к.м.н. - заведующий кафедрой акушерства
и гинекологии №2 СтГМУ .

Это позволят быть в курсе самых современных достижений медицины, и
использовать в работе самые актуальные, эффективные и безопасные
методы.

Например:

- операции на яичниках с максимальным сохранением здоровой ткани и
овариального  резерва  (благодаря  аргоноплазменной  коагуляции  –



минимальная глубина повреждения тканей при данном виде коагуляции,
лапароскопическому  ушиванию  яичника  и  применение
кровоостанавливающих не термических технологий)

- большой опыт использования аутоплазмы (РrP- терапия) - при лечение
женского  бесплодия,  хронического  эндометрита,  "тонкого  эндометрия"
плазма  вводится  не  вслепую,  а  непосредственно  в  эндометрий
(субэндометриально) под прямым видоконтролем.

Для  стимуляции  овариального  резерва  аутоплазмы  (РrP-  терапия)
вводится в ткань яичника при проведении лапароскопии

-  мы  используем  методику  дополнительного  обезболивания  при
лапароскопических  операциях.  Она  снижает  уровень
послеоперационных  болей  в  области  проколов  передней  брюшной
стенки и болей, связанных с раздражением диафрагального нерва. Это
способствует  более  быстрому  восстановлению  и  ранней  выписке  из
стационара

-  реалиуем современный приницип «fast  track» хирургии и концепцию
ускоренного  восстановления  после  оперции  «enhanced  recovery  after
surgery»:  отказ  от  долгого  голодания  перед  операцией,  быстрая
послеоперационная  реабилитация  и  ранняя  активизация  пациенток
(способность вставать с кровати через несколько часов после операции),
адекватное  обезболивание  (не  предусматривает  периоперационного
применения  высоких  доз  опиоидных  анальгетиков),  ранее  начало
питания,  отказ  от  необоснованного  применения  зондов,  дренажей  и
катетеров, минимальные сроки нахождения в стационаре (2-5 дней).

Это позволяет нашим пациенткам уже за несколько дней вернуться к
обычному образу жизни.

Кроме того, есть и особенные методики, в которых наши врачи накопили
большой опыт:

Армен  Александрович  Григорьянц  дополнительно  владеет  методикой
лапароскопической метропластики (коррекцию несостоятельности рубца
на матке после кесарева сечения):

- для иссечения рубца используется ультразвуковой скальпель "Harmonic
" (производства США). Это позволяет свести к минимуму повреждение
окружающих тканей



-  новый  сформированный  рубец  обрабатывается  арогонолазменной
коагуляцией  для  уменьшения  кровоточивости  и  профилактики  микро
гематом. Это дополнительно уменьшает риск несостоятельности рубца.

-  в  область  сформированного  рубца  вводится  аутоплазма  для
уменьшения риска  воспалительной реакции и улучшения регенерации
тканей,

- так же Армен Александрович проводит операции лапароскопическим
доступом при миоме матке любой локализации и размерах до 10-12 см,
проводит  операции  при  узловой  форме  аденомиоза  и  операции
притяжелых  спаечных  процессах  в  ходе  которых  так  же  применяет
ультразвуковой скальпель "Harmonic ",

При операциях на матке обязательно проводит ушивания стенок матки в
несколько  слоев  с  последующим  применением  аргоноплазменной
коагуляции на область сформированного шва на матке. Для уменьшения
кровопотери  во  время  операции  применяются  кровесберегающие
технологии. Это позволяет свести к минимуму повреждение окружающих
тканей, кровопотерю во время операции, профилактики микрогематом, к
формированию состоятельного рубца на матке, что позволит пациентке
в дальнейшем выносить здорового ребенка без рисков разрыва матки.

Одним  из  обязательных  условий  всех  оперативных  вмешательств,
проводимых  в  отделении  гинекологии  нашей  клиники,  является
применение  противоспаеных  барьеров  (гелей),  что  в  значительной
степени  снижает  риски  формирования  образования  спаек  в  брюшной
полости, органов малого таза и полости матки.

Денис  Викторович  Аксененко  проводит  офисные  гистероскопии  (без
наркоза), в ходе которых возможно даже удаление небольших полипов,
рассечение  синехий  (внутриматочных  спаек)  и  введение  плазмы.
Гистероскоп  используется  фирмы Karl  Storz  (Германия)  диаметром не
более 3.5 мм.

Также,  совместно  с  врачом  ультразвуковой  диагностики,  одноментно
возможна проверка проходимости маточных труб.

Дарья  Николаевная  Медведева,  помимо  сертификата  гинеколога,
владеет  специализацией  врача  УЗИ,  и  имеет  редкую  возможность
сравнивать  картину  при  УЗИ -  исследовании  с  реальной  картиной  на
операции. Это дает уникальный опыт и повышает ценность проводимых
ей УЗИ- исследований.



Диагностические  гистероскопии  в  нашей  клинике  -  это  манипуляция
одного  дня  (включая  даже  предоперационное  обследование).  Можно
записаться  на  конкретную дату,  прийти,  сдать  все  анализы,  провести
гистероскопию под наркозом и вечером вернуться домой!

Мы создаем максимально комфортные условия пребывания для
наших пациенток:

-  пациентке  выдаëтся  индивидуальный  набор  постельного  белья,
полотенце, халат и тапочки.

- в палате предоставляется посуда для личного пользования (тарелки,
кружки, ложки), чайник, чай и кофе.

-палаты  оснащены  индивидуальным  сан.  узлом  (с  душевой  кабиной,
раковиной  и  унитазом),  функциональными  кроватями,  кабельным
телевидением, доступом в интернет через Wi-Fi

-индивидуальной кнопкой вызова медицинского персонала для каждого
пациента

В  отделение  организована  круглосуточная  дежурная  служба  врачей  и
медицинских сестер.

Каждой  пациентке  мы  оказываем  максимальное  внимание  и  ищем
индивидуальный подход.

Для госпитализации в стационар остается взять с собой только
средства  личной  гигиены  (гигиенические  прокладки,  зубная
щётка  и  зубная  паста,  влажные салфетки),  паспорт,  СНИЛС,
компрессионные  чулки  по  размеру  ноги  1  или  2  класса
компрессии  (в  зависимости  от  наличия  варикозного
расширения вен).

Вы можете записаться на консультацию по номеру телефона:

Регистратура  -  (88652)  22-15-16, 
8962 – 441-88-44


